POSTEPOWANIE PODCZAS POZARU

Jesli zauwazytes pozar w domu/mieszkaniu:
Uzyj prostych srodkow by ugasi¢ pozar (woda, gasnica, koc gasniczy)

Jesli ubranie pali sie na Tobie — zatrzymaj sie, potéz na ziemi obracaj do chwili
zduszenia ognia, ucieczka spowoduj tylko zwiekszenie ptomienia.

Jesli pali sie ttuszcz w naczyniu kuchennym — ugas go solg kuchenng lub po prostu
nakryj szczelng pokrywka.

Nie gas urzadzen elektrycznych wodg — mogg by¢ pod napieciem, postaraj sie
odtgczyc¢ zasilanie elektryczne.

Odetnij doptyw gazu.

JESLI NIE JESTES W STANIE OPANOWAC OGNIA,
POWIADOM STAZ POZARNA - tel. 998

Zgtaszajgc pozar podaj:

gdzie sie pali - doktadny adres,

(np. pali sie pomieszczenie sklepu na ul. Pitsudskiego 4),

co sie pali - (np. pali sie w pomieszczeniu magazynowym na parterze),

czy zagrozone jest zycie ludzi - ilu

(np. na terenie obiektu znajdujg sie pracownicy, fgcznie ok. 20 osdéb),

jakie pomieszczenia sa bezposrednio zagrozone pozarem

(np. bezposrednio zagrozone sg sgsiednie pomieszczenia, w catym budynku panuje
zadymienie),

swoje nazwisko i nr telefonu, z ktérego dzwoni

(nazywam sie Pawet Kowalski jestem pracownikiem technicznym, dzwonie
z telefonu nr 616 47 61)

Wyprowadz wszystkie osoby zagrozone w bezpieczne miejsce
(zwré¢ szczegblng uwage na dzieci, ktére mogg chowac sie przed ogniem)

Jesli musisz wyjS¢ przez pomieszczenie zadymione to zakryj usta i nos gestg
tkaning, okryj sie czyms trudno zapalnym i przemieszczaj tuz przy podtodze — dym
i gorgce powietrze unosi sie do gory, a dotem powietrze jest bardziej czyste
i chtodne.

Pamietaj, aby zapoznac rodzine z zasadami postepowania na wypadek pozaru!

Naucz dzieci jak informowacé przez telefon o pozarze.
Zapisz numer telefonu do strazy pozarnej i pokaz im gdzie go znajda.

Naucz dzieci, ze w razie pozaru powinny zawsze trzymac sie blisko dorostych.

Jesli posiadasz w domu urzagdzenia gasnicze, wykrywacze dymu itp. naucz
domownikow postugiwac sie nimi.



ZAPAMIETAJ!!!

W pomieszczeniach objetych pozarem zachowaé szczegd6lng ostroznosc,
w zadymieniu poruszaé¢ sie w pozycji pochylonej lub na czworakach,
utrzymywacé bezposredni kontakt ze stalym elementem budowlanym np. ze
sciang, zakryj usta i nos gesta tkanina.

Jezeli zachodzi taka potrzeba wylaczy¢ gtéwny wylacznik pradu — nie wolno
gasi¢ woda, a wiec takze gasnicami pianowymi urzadzen elektrycznych pod
napieciem.

Nie otwiera¢ - bez wyraznej potrzeby - drzwi i okien do pomieszczen objetych
pozarem, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia.

Ptongce firanki lub zastony nalezy zerwaé z karniszy i gasi¢ na podiodze.
Odziez i bielizne gasi sie rowniez na podiodze. Posciel po polaniu woda nalezy
wynies¢ i gasi¢ na zewnatrz. Meble, sciany, oktadziny polewa sie woda.

Gdyby pozar i swad dymu obudzit Cie ze snu — zbadaj, czy drzwi sa ciepte, jesli
tak to nie otwieraj ich, lecz uzyj innych drég by opusci¢ pomieszczenie (np.
przez okno, o ile jest to mozliwe) lub usilnie wzywaj pomocy, wymachujac
przez okno biatym obrusem, przescieradtem.

Bardzo ostroznie uzywaj zastepczy zrédet grzewczych (np. przenosne grzejniki
elektryczne, gazowe, piecyki na drewno i wegiel), zgodnie z instrukcja obstugi.



